Thélyptere fougéere-du-hétre (Thelypteris phegopteris (Linné)
Dryoptéride du hétre, fougére-a-moustache, phégoptéris faux-polypode, polypode cilié,
polypode connectile, polypode du hétre, polypode phégoptére, polypode triangulaire.

Long beech-fern

Description générale :
= petite herbacée de 20 a 40 cmde hauteur, portant un seul type de frondes et formant des
colonies denses d'un vert éclatant.

Fronde (feuille des fougéres) :
= non ramifiée, arquée, divisée deux fois, triangulaire, mince, fragile; segments primaires
alternes, ceux du bas opposés, pointe effilée et les 2 premiers segments a la base ont une
orientation différente du reste; segments secondaires alternes, arrondis, poilus. Stipe plus
foncé que le reste de la fougeére et parfois rougeatre aux extrémités.

Sores (amas de sporanges) :
= situés sous la fronde en bordure des segments secondaires, vert jaune avant la maturité
et par la suite brun pale. Sporanges (organe reproducteur produisant les spores) incolores
bordés d’'un anneau brun péle.

Habitat et distribution :
» principalement dans les foréts a lombre des grands arbres mais aussi dans les talus
d’éboulis, sur les rochers.
= générale au Québec.

Saviez-vous que...

En hiver, les crosses du thélyptére fougére du hétre sont protégées par un épais manteau
d’écailles brun foncé. Au printemps, en se déroulant, les crosses laissent tomber leurs écailles.
Ces écailles couvrent également les jeunes stipes et le rachis, devenant plus espacées a
mesure que ces derniers s’allongent.
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