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Osmonde de Clayton (Osmunda claytoniana L.) 
Osmonde interrompue  
 
Interrupted-fern 
  
 
Description générale : 

 herbacée de 1,25 m de hauteur, frondes vertes interrompues par des parties brunes ; de 
taille imposante, lui donne des allures exotiques. 

  
Frondes : 

 partie fertile brune interrompant le vert de la partie stérile ; partie fertile friable et très 
fragile, composée de segments primaires alternes et segments secondaires en forme 
d’épis de sporanges (comme une grappe de raisins). 

 partie stérile non ramifiée, divisée à deux reprises, épaisse mais souple, en forme de 
plume d’autruche, segments primaires alternes et presque opposés, segments 
secondaires alternes et presque découpés jusqu'à la nervure. 

 
Habitat et distribution : 

 berges de cours d’eau, en forêts ouvertes ensoleillées et sols humides, bords de fossés, 
champs et pâturages humides. 

 sud du Québec et abords du Saint-Laurent. 
 
 
Saviez-vous que… 
 
Il paraîtrait que croquer une jeune crosse printanière protègerait des maux de dents pour 
l’année entière. 
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