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Cryptogramme de Steller (Cryptogramma Stelleri (S. G. Gmel.) Prantl.) 
Fragile 
 
Slender clif f-brake   
 
  
 
Description générale  

 herbacée de 12-20 cm de hauteur, portant deux types de frondes de forme plutôt 
angulaire. 

  
Fronde (feuille des fougères) 

 fertile : non ramifiée, divisée à 1-3 reprises, vert jaune, segments primaires alternes munis 
d’une queue, segments secondaires bien découpés mais de formes irrégulières et non 
semblables, segments tertiaires peu découpés et plus rares.  

 stérile : plus petite que la fronde fertile, plus mince et retombante, limbe triangulaire et 
moins long que celui de la fronde fertile.  

  
Sores (amas de sporanges) 

 situés sur le pourtour en dessous des segments de la fronde fertile, ils sont protégés par le 
recourbement du segment, couleur sable. 

 
Habitat et distribution 

 Sur les rochers calcaires, les falaises maritimes, dans les escarpements près des lacs et 
les ravins de rivières, elle préfère l’ombre et l’humidité. 

 sud du Québec et abords du Saint-Laurent. 
 
Saviez-vous que… 
 
La forme anguleuse des élégantes petites frondes de la cryptogramme de Steller est inusitée 
chez les fougères. 
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