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Cornouiller du Canada (Cornus canadensis L.) 
Cornouiller quatre-temps, rouge, pain d’oiseaux ou pain de perdrix. 
 
Bunchberry    
 
 
Feuilles et tiges : 

 6 feuilles en un seul verticille au sommet à nervures très apparentes. 
 tige de 7-20 cm en hauteur, sans ramification. 

 
Fleurs et fruits : 

 « f leur » apparemment solitaire et grande (25 mm de large), avec 4 ou 6 bractées 
blanches  

 baies rouge vif, comestibles.  
 f loraison de f in printemps et début été. 

 
Habitat et distribution : 

 forêt de conifères. 
 générale. 

 
Saviez-vous que … 
 
La « f leur » apparemment solitaire regroupe en réalité plusieurs très petites f leurs.   
Ces petites f leurs sont verdâtres ou jaunâtres, regroupées dans le centre. Si vous regardez de 
près, vous pourrez les voir ! Elles sont entourées par quatre bractées blanches qui ne sont pas 
des pétales, mais des feuilles modif iées. 
 
D’où vient le nom québécois de cette plante ? 
Les allures de cette plante changent avec les saisons : elle possède des f leurs blanches au 
printemps, des fruits rouges vif en été et un feuillage pourpre foncé à l’approche des premières 
neiges. C’est pour cette raison que cette plante familière s’est méritée son nom québécois : 
cornouiller quatre-temps. 
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